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جلسات آموزشی در محل پایگاههای ورزش صبحگاهی

جلسات آموزشی در محل پایگاههای ورزش صبحگاهی شهرستان قدس ویژه بزرگداشت هفته ملی بدون دخانیات سال

1403 توسط شبکه بهداشت و درمان برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان شهرستان قدس، با توجه به ضرورت ارتقاء سطح آگاهی عموم بانوان در خصوص کنترل دخانیات و در راستای بزرگداشت هفته

ملی بدون دخانیات سال ۱۴۰۳ با شعار ملی «حفاظت از کودکان و نوجوانان در برابر دخانیات؛ حق و مسئولیت همگانی» جلسات آموزشی (۸ جلسه) با حضور کارشناسان بهداشت

محیط و همکاری سازمان امور فرهنگی، ورزشی و اجتماعی شهرداری قدس در محل پایگاه های ورزش صبحگاهی در سالن های ورزشی و پارک های سطح شهر در طول ایام هفته

ملی بدون دخانیات برگزار گردید.

در این جلسات آموزشی ضمن ارائه آموزش های لازم در خصوص تاثیرات سوء استعمال دخانیات و نیز اثرات دود دست دوم و دست سوم بر اطرافیان، بر نقش زنان در مدیریت خانواده و تاثیرگذاری

آنها به عنوان الگوی رفتاری فرزندان در کنترل دخانیات در خانواده و جامعه و نیز ضرورت اجرای قوانین مرتبط با کنترل دخانیات اشاره شد و در این جلسات پمفلتهای آموزشی مرتبط با مضامین

بهداشتی مرتبط با کنترل دخانیات جهت حاضرین در جلسات توزیع گردید.
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