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جلسه آموزشی با موضوع «جوانی جمعیت» در کارگاه خیاطی به مناسبت هفته سلامت

جلسه آموزشی با موضوع «جوانی جمعیت» در کارگاه خیاطی به مناسبت هفته سلامت در شهرستان قدس برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان شهرستان قدس، همزمان با هفته سلامت و در راستای تحقق شعار روز سوم این هفته با عنوان «سواد سلامت مادر، جوانی

جمعیت، نسل توانمند»، شبکه بهداشت و درمان شهرستان قدس یک جلسه آموزشی ویژه با موضوع «جوانی جمعیت» در یکی از کارگاه های خیاطی فعال شهرستان برگزار کرد.

در این برنامه، کارشناسان با تأکید بر اهمیت حفظ ساختار جمعیتی جوان، به تبیین نقش زنان به ویژه بانوان شاغل در کارگاه های تولیدی در ترویج فرهنگ فرزندآوری، تحکیم بنیان خانواده و

مشارکت در ارتقای سلامت نسل آینده پرداختند.

موضوعاتی مانند تأثیر سبک زندگی سالم بر باروری، مراقبت های پیش از بارداری، اهمیت حمایت اجتماعی از مادران، و نقش مشاوره های سلامت در تصمیم گیری آگاهانه، از جمله محورهای این

نشست بود که با استقبال خوب شرکت کنندگان همراه شد.
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