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برگزاری جلسات آموزشی در پایگاههای بسیج

به مناسبت گرامیداشت هفته سلامت، جلسات آموزشی متعددی با هدف ارتقاء سطح آگاهی جامعه در پایگاه های

بسیج شهرستان قدس برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان شهرستان قدس، به مناسبت گرامیداشت هفته سلامت با شعار « سرآمدی سلامت، آینده ای سرآمد»، جلسات آموزشی متعددی با

هدف ارتقاء سطح آگاهی جامعه در پایگاه های بسیج شهرستان قدس برگزار شد.

در این برنامه ها که با همکاری فعال نیروهای بسیجی و واحد آموزش سلامت شبکه بهداشت و درمان اجرا شد، آموزش های متنوعی در زمینه پیشگیری از بیماری ها، ترویج سبک

زندگی سالم، بهداشت فردی، تغذیه سالم و سلامت روان ارائه گردید.

این جلسات که با استقبال خوب اقشار مختلف به ویژه جوانان روبرو شد، گامی مؤثر در راستای افزایش مشارکت مردمی در حفظ و ارتقاء سلامت جامعه محسوب می شود.

حضور کارشناسان بهداشت در این جلسات و پاسخگویی به پرسش های شرکت کنندگان، فضای تعاملی و آموزشی پویایی را فراهم کرد که مورد توجه مخاطبان قرار گرفت.
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