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پایگاههای ورزش صبحگاهی و تندرستی شهرداری قدس

پایگاههای ورزش صبحگاهی و تندرستی شهرداری قدس راه اندازی شده است.

به گزارش روابط عمومی شهرداری و شورای اسلامی شهرقدس، شهرداری قدس با هدف ارتقاء سطح سلامت و شادابی شهروندان، اقدام به راه اندازی پایگاه های ورزش صبحگاهی

و تندرستی در نقاط مختلف شهر نموده و این پایگاه ها با ارائه برنامه های متنوع ورزشی و تمرینات مناسب برای تمامی سنین، امکان یک شروع پرانرژی و پر نشاط را برای

شهروندان فراهم می آورند.

پایگاه های ورزش صبحگاهی و تندرستی شهرداری قدس به شرح زیر آماده خدمت رسانی به شهروندان هستند:

 پایگاه سالن البرز: شهرک کاوسیه، انتهای خیابان طالقانی، سالن البرز

 پایگاه حضرت ولیعصر(عج): میدان حضرت ولیعصر(عج)، بوستان حضرت ولیعصر(عج)

 پایگاه جانبازان: بلوار شهیدکلهر، خیابان شهید خاکسار، جنب فرهنگسرای جوان، بوستان جانباز

 پایگاه سالن شهید حیدری: واقع در سی متری شورا، محمدآباد، سالن شهید حیدری

 پایگاه آزادگان (سالن بانوان): خیابان ۴۵ متری انقلاب، ابتدای خیابان صنعت دوم، بوستان آزادگان
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