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نخستین دوره آموزشی کوهپیمایی همگانی در شهرقدس برگزار شد

این دوره با رویکرد استعدادیابی، آموزشی و توانمندسازی کادر درمان بیمارستان شهید سردار سلیمانی با حضور ن رئیس

هیئت کوهنوردی و صعود های ورزشی شهر قدس تشکیل شده است.

به گزارش روابط عمومی اداره ورزش و جوانان شهرستان قدس؛ به همت هیئت کوهنوردی و صعود های ورزشی شهرقدس نخستین کارگاه آموزشی کوهپیمایی با هدف

ارتقاءدانش و فرهنگ عمومی، فرهنگ سازی و نحوه حضور در طبیعت به مدرسی آریا نسب در سالن اجتماعات بیمارستان شهید سردار سلیمانی برگزارشد.

گفتنی است در این کارگاه شناخت مسیرهای ایمن و مسائل زیست محیطی کوهستان، مسیریابی و جهت شناسی، آشنایی با تجهیزات، نحوه پیمایش و خطرات کوهستان از

مواردی بود که مورد آموزش قرار گرفت.
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