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اخذ مجوز فعالیت باشگاه ورزشی " مهرنیا "

از سوی اداره کل ورزش و جوانان استان تهران مجوز باشگاه ورزشی " مهرنیا " در این شهرستان صادر شد.

به گزارش روابط عمومی اداره ورزش و جوانان شهرستان قدس؛ با تلاش، جدیت و نظارت مستمر بر فعالیت باشگاهداران و تشویق موسسان به تشکیل پرونده و اخذ مجوز فعالیت

توسط واحد اماکن و نظارت این اداره مجوز باشگاه ورزشی " مهرنیا " از سوی کمیسیون ماده ۵ استان تهران صادر توسط حسن پارسافر رئیس اداره ورزش و جوانان شهرستان

قدس با حضور زهرا رحیمی مسئول اماکن این اداره به """"کبری اسمعیلی مهرنیا"""" موسس این مکان ورزشی اعطا شد.

رشته ی ورزشی مجاز بانوان: کیک بوکسینگ- آمادگی جسمانی- روشهای تمرینی- تکواندو- بادی بالانس- بازیها و ورزش کودکان- ژیمناستیک هنری بانوان- یوگا- کاراته- آمادگی

جسمانی (کراس فیت)- پرسونال ترینینگ

رشته ی ورزشی مجاز آقایان: آمادگی جسمانی
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