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پارسافر/هفته تربیت بدنی؛ فرصتی برای جهش سلامت ملی

رئیس اداره ورزش و جوانان شهرستان قدس ضمن تبریک فرا رسیدن هفته تربیت بدنی و ورزش گفت: این فرصت

ارزشمند فراهم شده است تا اهمیت بنیادین تحرک و فعالیت جسمانی فردی و توسعه پایدار جامعه مورد تاکید قرار

گیرد.

به گزارش روابط عمومی اداره ورزش و جوانان شهرستان قدس؛ نماز عبادی سیاسی جمعه شهر قدس روز گذشته (جمعه 25 مهرماه) به امامت حجت الاسلام والمسلمین حمزه محمدی امام جمعه

معزز شهرستان در مصلی نماز جمعه اقامه شد، پیش از خطبه ها حسن پارسافر رئیس اداره ورزش و جوانان ایراد سخنرانی نمود.

حسن پارسافر در ابتدا ضمن تبریک هفته تربیت بدنی و ورزش، بیان کرد: یکی از رسالت های اصلی که بر عهده ورزش و جوانان است توجه به ورزش همگانی و توسعه و گسترش آن در بین عموم

افراد جامعه است و یک جامعه سالم جامعه ای است که افراد جامعه به ورزش اهمیت بدهند و ساعتی از روز را در باشگاه یا پارک و یا حتی در خانه به ورزش و نرمش بپردازند. از این رو این اداره در

یک سال اخیر توجه بسیاری به بسط و گسترش ورزش چه در بعد زیر ساختی و چه در راستای تقویت نیروی انسانی گام های بسیاری برداشته است.

پارسافر افزود: بنده و همکارانم به عنوان خدمتگزاران مردم شریف شهرستان همواره سعی و تلاش داریم تا در راستای توسعه ورزش و امور جوانان، ایجاد نشاط اجتماعی و ارتقاء سلامت هم استانی

هایمان بتوانیم گامهای موثری برداریم تا جایگاه ورزش و جوانان استان را در سطح کشور بالنده، قوی و پرصلابت؛ حفظ و ارتقاء دهیم.

در ادامه رئیس اداره ورزش و جوانان به ارائه مواردی فعالیتهای انجام شده در بخش های جوانان و ورزشی پرداخت.

گفتنی است بعد از اقامه نماز جمعه مراسم تقدیر از رئیس اداره ورزش و جوانان به مناسبت هفته تربیت بدنی و ورزش صورت گرفت.
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