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برگزاری برنامه غربالگری سلامت دانشجویان در دانشگاه علمی کاربردی واحد شهرقدس

به منظور ارتقای سلامت جوانان و پیشگیری از بیماریها، برنامه غربالگری سلامت دانشجویان دانشگاه علمیکاربردی

واحد شهرقدس با حضور تیم سلامت اعزامی از شبکه بهداشت و درمان شهرستان قدس برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی شبکه بهداشت و درمان شهرستان قدس،به منظور ارتقای سلامت جوانان و پیشگیری از بیماری ها، برنامه غربالگری سلامت دانشجویان دانشگاه علمی

&ndash;کاربردی واحد شهرقدس در تاریخ ۱۵ آبان ماه ۱۴۰۴ با حضور تیم سلامت اعزامی از شبکه بهداشت و درمان شهرستان قدس برگزار شد.

در این برنامه، ضمن پایش سلامت جسمی و روانی دانشجویان، آموزش های بهداشتی در زمینه سبک زندگی سالم ارائه و موارد نیازمند پیگیری تخصصی به مراکز بالاتر ارجاع

گردید.

هدف از اجرای این برنامه، شناسایی زودهنگام عوامل خطر بیماری های مزمن، ارتقای سلامت روانی و جسمی دانشجویان، افزایش آگاهی در خصوص رفتارهای سالم دوران جوانی

و تقویت همکاری مستمر میان مرکز بهدشت و دانشگاه ها بود.

استقبال قابل توجه دانشجویان از این طرح، نشان دهنده افزایش حساسیت جامعه دانشگاهی نسبت به موضوع سلامت و نقش مؤثر چنین برنامه هایی در ارتقای کیفیت زندگی
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