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هفته دفاع مقدس 05/ برگزاری جشنواره «مادر و کودک» در شهرستان قدس

به مناسبت هفته دفاع مقدس، جشنواره «مادر و کودک» با هدف ایجاد نشاط و شادابی، تقویت ارتباط میان مادر و

کودک و ترویج فرهنگ ورزش همگانی، در باشگاه ارکیده برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی اداره ورزش و جوانان شهرستان قدس ؛ این جشنواره ویژه کودکان ۳ تا ۷ سال بوده که با استقبال بیش از ۷۰ نفر مادر و کودک در فضایی شاد و صمیمی برگزار گردید.

در این برنامه، کودکان در کنار مادران خود در فعالیت های حرکتی و ورزشی متناسب با گروه سنی شرکت کرده و لحظاتی پرنشاط و آموزنده را تجربه کردند.

برگزاری این گونه برنامه ها نقش مؤثری در ایجاد انگیزه برای فعالیت بدنی کودکان، شناسایی استعدادهای ورزشی، تقویت مهارت های حرکتی و نهادینه سازی فرهنگ ورزش از سنین پایه دارد و

زمینه حضور و مشارکت بیشتر خانواده ها در فعالیت های ورزشی را فراهم می نماید.

در اجرای این برنامه، محبوبه آرامون، دبیر کمیته بازی و ورزش، نسرین مختاری، مسئول کمیته طناب زنی و ویسه، مسئول روابط عمومی کمیته بازی و ورزش، همکاری و همراهی شایسته ای داشتند.

همچنین مربیان گرامی بازی و ورزش کودکان، آرامون، عبدالملکی، لطفی، ویسه، بابایی، خویئنی، افقی، آقابیگی و قربانی، در برگزاری و اجرای هرچه بهتر جشنواره مشارکت و همکاری نمودند.

«هر مادر، یک مربی برای کودک خود»

/انتهای پیام/

0 صفحه 1 | ITShams.ir - قدرت گرفته از پرتال شمس

https://qods.ostan-th.ir/News/13071/

