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برگزاری مسابقه دوستانه طنابزنی به مناسبت هفته دفاع مقدس

به مناسبت گرامیداشت هفته دفاع مقدس، مسابقه دوستانه طنابزنی با هدف ایجاد نشاط و شادابی، تقویت روحیه

ورزشی و ترویج فرهنگ فعالیت بدنی در بوستان زیتون شهرستان قدس برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی اداره ورزش و جوانان شهرستان قدس؛این مسابقه به همت کمیته طناب زنی و کمیته پیاده روی هیأت ورزش های همگانی شهرستان قدس و با حضور زهرا استکی، نایب

رئیس هیأت ورزش های همگانی شهرستان قدس برگزار شد.

برگزاری این برنامه در راستای توسعه ورزش همگانی، افزایش نشاط اجتماعی، ایجاد انگیزه برای مشارکت بیشتر بانوان در فعالیت های ورزشی و گرامیداشت ارزش های دفاع مقدس انجام شد.
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