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برگزاری کارگاه آموزشی «روانشناسی کودک ویژه والدین» به مناسبت هفته دفاع مقدس

به مناسبت گرامیداشت هفته دفاع مقدس، کارگاه آموزشی «روانشناسی کودک ویژه والدین» با هدف ارتقای سطح

آگاهی خانوادهها و تقویت مهارتهای تربیتی والدین، به همت کمیته بازی و ورزش هیأت ورزشهای همگانی

شهرستان قدس برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی اداره ورزش و جوانان شهرستان قدس؛ این کارگاه با محوریت روانشناسی کودک، شیوه های صحیح تربیتی، برقراری ارتباط مؤثر با فرزندان و شناخت نیازهای روحی باحضور

کوهی مسئول کمیته بازی و ورزش هیات و جمعی از مادران برگزار گردید.

در این برنامه، بهاره غلامحسینی به عنوان کارشناس و مدرس کارگاه، به ارائه مطالب تخصصی و کاربردی در حوزه روانشناسی کودک پرداختند و نکات مهمی را در خصوص نقش والدین در شکل گیری

شخصیت و رفتار کودکان مطرح کردند.

در پایان، ضمن بررسی روند برگزاری برنامه و دریافت بازخوردهای شرکت کنندگان، نکات و پیشنهادهای لازم برای ارتقای کیفیت و اثربخشی برنامه های آموزشی آینده مورد بررسی قرار گرفت.
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