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کسب مدال برنز ورزشکار شهر قدسی در رقابت های قهرمانی پاورلیفتینگ کشور

محمدرضا حاجتی ورزشکار شهر قدسی رشته پاورلیفتینگ موفق به کسب مدال برنز رقابت های پاورلیفتینگ با لوازم

قهرمانی باشگاه های کشور شد.

به گزارش روابط عمومی اداره ورزش و جوانان شهرستان قدس؛ مسابقات پرس سینه و پاورلیفتینگ با لوازم قهرمانی رده های سنی مختلف کشور به مدت 5 روز به میزبانی اراک برگزارو ورزشکاران

سراسر کشور در اوزان مختلف رده های نوجوانان، جوانان، بزرگسالان و پیشکسوتان این دوره از رقابت ها با یکدیگر به رقابت پرداختند.

محمدرضا حاجتی نماینده شهرستان قدس در وزن 83 کیلوگرم رده سنی نوجوانان مسابقات پاورلیفتینگ با ثبت رکورد 407٫5 کیلوگرم توانست با ایستادن بر سکوی سوم نشان برنز این دوره از رقابت

ها را به خود اختصاص دهد.
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